
LE CARNET DE GLYCÉMIE

Enfants traités par injection

Lundi, Lucie rentre de cours à 16h30, elle a une 
faim de loup. Sa mère a fait des gaufres : elle en 
prend deux ainsi qu’un verre de jus de pomme. 
Elle a l’habitude d’adapter ses doses, il lui faut 
6 unités pour ce goûter et comme sa glycémie 
est à 215, elle prévoit de faire 1u de correction. 
Elle a tout noté pour ne rien oublier. 
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LE CARNET DE GLYCÉMIE

Enfants traités par injection

Mardi, Jules se lève à 7h45, il est en retard ! Il  file 
dans la salle de bain puis passe par la cuisine 
prendre un yaourt à boire. Il fait sa glycémie et 
demande à sa sœur de la noter dans son carnet qui 
se trouve sur la table, elle la note à deux endroits.
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LE CARNET DE GLYCÉMIE

Enfants traités par pompe

Lundi, Lucie rentre de cours à 16h30, elle a une 
faim de loup. Sa mère a fait des gaufres : elle en 
prend deux ainsi qu’un verre de jus de pomme. 
Elle a l’habitude d’adapter ses doses, il lui faut 
6 unités pour ce goûter et comme sa glycémie 
est à 215, elle prévoit de faire 1u de correction. 
Elle a tout noté pour ne rien oublier. 
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